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werden Gefiihle wie Traurigkeit, Arger, Albernheit und Angst ausgeldst? Entdecken und
lernen Sie gemeinsam — mit der Ananas zum Bilden von Gesichtsausdricken!

Spielempfehlung:

» Verwenden Sie das Poster dieser Anleitung. Benennen Sie die dargestellten Emotionen
einzeln. Bitten Sie Ihr Kind, jeden Begriff zu wiederholen. Nennen Sie danach ein Gefuhl
(,verargert!”), das lhr Kind auf der Ananas richtig nachbilden soll. Fahren Sie ohne
bestimmte Reihenfolge mit weiteren Emotionen fort: Glicklich, Traurig, Verliebt,
Frustriert, Verlegen, Selbstbewusst, Zufrieden, Ruhig, Angstlich/nervés, Albern, Ernsthaft,
Uberrascht, Gelassen, Heiter, Aufgeregt, Aus dem Hauschen/frohlich, Gelangweilt,
Verwirrt, Verdrgert, Erschrocken, Uberfordert, Angewidert, Miide, Schiichtern

Stellen Sie eines der abgebildeten Gefiihle an sich selbst dar. Ihr Kind soll nun
herausfinden, welches Gefuhl Sie verkérpern und es dann an der Ananas nachbilden.
Bilden Sie kurze Satze, die ein Geflihl beinhalten. Zum Beispiel: ,Ananas-Joe vermisst
seine GroBeltern. Sie leben weit entfernt. Er ist " Ihr Kind vervollstandigt den Satz,
indem es an der Ananas das passende Geflihl nachbildet.

Die Ananas ist beidseitig mit Steckfeldern versehen, sodass sich zwei Gesichter
gleichzeitig bilden lassen. Zeigen Sie auf einer Seite der Ananas ein Gefiihl wie
beispielsweise gliicklich. Fordern Sie das Kind auf, auf der anderen Seite das gegenteilige
Gefiihl zu stecken (hier: traurig). Besprechen Sie anschlieRend, in welchen Situationen
jemand gliicklich bzw. traurig sein konnte. Versuchen Sie, Ihr Kind zum Erzéhlen von
eigenen Erlebnissen zu bewegen, in denen es diese Emotionen bei anderen beobachtet
hat. Hat Ihr Kind der anderen Person geholfen? Falls nicht — was hatte es tun kdnnen,
um zu helfen? (Beispiel: ,Sarah hat ganz alleine gespielt. Niemand wollte sein Spielzeug
mit ihr teilen. Ich hatte sie fragen konnen, ob sie mit mir spielen will." oder ,Ich habe sie
zum Ballspiel in unseren Garten eingeladen.”)

ADVERTENCIA: PELIGRO DE ATRAGANTAMIENTO.

Partes pequefias. No conviene para nifios menores de tres afios.

ATTENTION: DANGER D'ETOUFFEMENT.

Petites éléments. Ne convient pas aux enfants de moins de trois ans.

ACHTUNG: ERSTICKUNGSGEFAHR.

Learning
Resources:

Learn more about our p roducts Kleine Teile. Nicht fiir Kinder unter drei Jahren geeignet.

at LearningResources.com

© Learning Resources, Inc., Vernon Hills, IL, US
Learning Resources Ltd., Bergen Way,

King's Lynn, Norfolk, PE30 2JG, UK

Hecho en China. Conserva el envase

Fabriqué en Chine. Veuillez conserver

Please retain the package for future reference. l'emballage.
Made in China. LRM6373-GUD Hergestelltin China.  Bitte Verpackung gut
aufbewahren.
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Pineapple

Pina con expresiones faciales « Gimaces d'ananas
Ananas zum Bilden von Gesichtsausdricken

Express yourself with this playful tropical pal! Kids can arrange the face and arm pieces on
the pineapple to demonstrate how they feel, displaying a wide array of recognizable
behaviors. By working with your child and discussing the emotions depicted, you can teach
them about emotional processing and empathy, two key principles of SEL (Social and
Emotional Learning). What makes them feel sad, mad, silly, and scared? Discover and learn
together with Big Feelings Pineapple!

Suggested Use:

« Refer to the poster on the reverse side. Name the emotions depicted, one at a time. Have
your child repeat after you. Then, say an emotion ("happy!”) for your child to build and
match on the pineapple. Do this with other emotions, choosing at random.

» Make a face demonstrating one of the applicable emotions. See if your child can tell
which emotion you're showing, and then build it on the pineapple.

» Model short sentences to contextualize emotions, such as: “Joe the pineapple misses his
grandparents. They live far away. He is ." Have the child fill in the blank by building

the appropriate emotion on the pineapple.

/A WARNING:

CHOKING HAZARD - Small parts.
Not for children under 3 years.
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